
Abrace  la  recuperación  

 

    Abrace la consistencia, Lucas 6: 43—45 

Cuando alguien la ofende, ¿cómo responde? ¿Con odio? ¿Gracia? 

¿Bondad? ¿Desprecio?  

Por ejemplo, cuando alguien se le mete cuando está manejando, o alguien 

cuestiona su trabajo— ¿cuál es su respuesta inmediata (aun si solo lo 

piensa)? ¿Siente que esa respuesta es un verdadero reflejo de quién usted 

es?  
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Abrace  la  recuperación  

1) En el último año, ¿ha habido algo en tu vida que has estado 

trabajando para vencer? 

“Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo 

afrontarán aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido al mundo” Juan 

16:33 

2) ¿Qué es lo que te trae paz o libera tu estrés?  

“Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo 

afrontarán aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido al mundo” Juan 
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3) ¿Has ganado algo este año? 

“Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo 

afrontarán aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido al mundo” Juan 
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4) ¿Has perdido algo este año? 

“Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo 

afrontarán aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido al mundo” Juan 

16:33 


